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RESUMO

A educagdo ambiental deve ser trabalhada em todas as faixas etdrias educacionais.
Contudo, muitas escolas e professores sentem dificuldade em implantar uma tematica
tdo complexa na educacdo infantil e no ensino fundamental anos iniciais. Objetiva-se no
presente trabalho a promocdo da conscientizagdo ambiental por meio da ludicidade,
partindo da hipétese que a utilizacdo de contacdo de histdrias e atividades ludicas
podem proporcionar as criangcas uma conscientizacdo ambiental critica e reflexiva na
sociedade. Trata-se de um relato de vivencia, associado ao embasamento tedrico
metodolégico ofertado pela disciplina de Praticas do Componente Curricular e a uma
etapa exploratéria em bases de dados de fonte primdria e secunddria. O relato foi
desenvolvido em uma escola particular na cidade de Poco Fundo. As praticas ludicas
desenvolvidas contribuiram com a elaboracdo de hipdteses visando a minimizacdo de
impactos ao meio ambiente.
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1 1INTRODUCAO

A educagdo ambiental vem sendo foco de muitas discussdes, uma vez que o
homem estd percebendo como suas acdes estdo impactando o meio ambiente. Contudo
ainda a muito o que ser feito. Neste ambito, observa-se necessidade de implantarmos
hébitos mais sustentdveis na sociedade.

Diante de tal necessidade correlacionamos a importancia da conscientizagdo
ambiental com o papel social da escola. Chalita (2001) pontua que as acdes
desenvolvidas no ambiente escolar sdo consideradas como uma importante estratégia de
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intervencgdo social, sendo capazes de proporcionar novos conceitos € consequentemente
mudancas de héabitos na sociedade. Para Junior; Campos (2018) a educacdo ambiental
nos ambientes escolares proporciona mudancas na qualidade de vida de toda
comunidade, despertando-os o interesse ativo pelas causas ambientais.

Diante da necessidade de uma sociedade atuante e sustentdvel, o presente
trabalho traz como hipdtese que atividades lidicas podem auxiliar na promog¢do da
conscientizacdo ambiental nos anos iniciais. Dessa forma, objetiva-se no presente
trabalho a promocdo da conscientizacdo ambiental por meio da ludicidade, além de
verificar a importancia da ludicidade na conscientizacdo ambiental e diagnosticar como
as histérias contribuem no processo de conscientizacao dos alunos.

2 2METODOLOGIA

Trata-se de um relato de vivéncia desenvolvido ao longo da Disciplina de
Praticas do Componente Curricular I, ofertada pelo curso de Licenciatura em Pedagogia
do Instituto Federal de Ciéncia e tecnologia do Sul de Minas Gerais. A disciplina esta
enquadrada no Nucleo de Aprofundamento Curricular, apresentando como ementa:

Atividades préticas e tedricas relacionadas ao exercicio da docéncia do futuro
professor com cardter integrador de contetido. Interdisciplinaridade entendida
como concepg¢ao epistemolégica do saber na qual as disciplinas sdo colocadas
em relacdo, com o objetivo de proporcionar olhares distintos sobre 0 mesmo
problema, visando a criar solucdes que integrem teoria e pratica, de modo a
romper com a fragmentaciio no processo de constru¢do do conhecimento.
Estudo do Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil
(RCNEI/MEQC). Planejamento da prética docente (PPP 2020, p35).

Associado ao embasamento tedrico metodoldgico ofertado pela disciplina o
presente relato contou com uma etapa exploratéria em bases de dados de fonte priméria
e secundéria: ScientificElectronic Library Online (Scielo), Periddicos Capes e Google
Académico. Apods a leitura na integra de todo o material encontrado, foram discutidas as
questdes norteadoras da pesquisa: a importancia da conscientizacdo ambiental nos
espacos escolares, o uso de praticas lidicas na promocao da educacdo ambiental, as
quais serviram de base para a segunda etapa do relato, a pratica vivenciada.

A atividade prética foi desenvolvida na Escola da Rede Privada de Ensino,
localizada na cidade de Po¢o Fundo, Minas Gerais em turmas do ensino fundamental
anos iniciais. Os alunos foram conduzidos a um ambiente amplo, onde levantamos
algumas hipdteses e indagagcdes sobre o meio ambiente. Em seguida foi iniciada a
contacdo de histdrias com enfoque ambiental, sendo utilizado o livro “A viagem da
Sementinha de Alvaro Costa”. Apds a cotacdo de histéria colocamos em pauta
discussdes sobre: Relacdes do homem com o meio ambiente; Por que devemos
preservar a natureza?; A importancia dos 3 Rs e Sustentabilidade.

A segunda parte da atividade constitui-se uma pratica ludica, onde os alunos
desenvolveram um boneco reciclado, confeccionado com garrafas descartdveis, meias
velhas e serragem. O boneco também servird de local para germinagdo de sementes que
posteriormente se tornaram o “cabelo” ecoldgico do boneco.

3 3RESULTADOS E DISCUSSAO
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As insercdes de atividades lidicas na prética educacional da educagdo ambiental
nos espagos escolares contribuem de forma dinamica na interacdo dos discentes,
levando-os a refletirem e agirem positivamente em prol da qualidade ambiental. Durante
a execucdo das atividades praticas, pode-se observar uma grande interagdo dos
discentes. Estes demonstraram conhecimentos significativos a respeito de préticas
ambientais sustentdveis, chegando a relatar marcos importantes como a agenda 21.
Contudo, o presente relato difere-se da pesquisa de Junior; Campos (2018) que ao
analisar o grau de conhecimento de discentes em escolas da cidade de Marabd, observou
uma defasagem de habilidades dos alunos em relagdo a educacdo ambiental e marcos
histdricos.

As praticas ludicas podem ser consideradas uma ferramenta metodoldgica eficaz
na promoc¢ao de assuntos abrangentes e importantes como a preservacdo do meio
ambiente. A utilizacdo da conta¢@o de histdria no inicio das atividades proporcionou aos
alunos uma certa “leveza” contribuindo assim com as interacdes reais que foram
colocadas em discussao apds a contagao.

Segundo Asano; De Souza Poletto (2017) as escolas devem fornecer aos seus
discentes uma compreensdo integrada e transformadora da educacdo ambiental, com
enfoque nas relacdes humanas e o meio. Dessa forma, cabe ao professor superar
desafios demandados pela compreensdo de novos saberes a fim de propor atividades que
levem os discentes a refletirem sobre os processos sociais cada vez mais complexos e
sobre os riscos ambientais intensificados (JACOBI, 2005).

4 CONCLUSAO

Com o presente relato de vivéncia pode-se concluir que as inser¢des de cotagcdo
de histdrias relacionadas a tematica ambiental contribuem com interagdo dos discentes.
A cotacdo proporcionou um interesse maior para o desenvolvimento das proximas
atividades. Ja a pratica lddica contribuiu com reflexdes acerca da producdo de lixo e
reciclagem. Os discentes foram capazes de formular hipdteses de reaproveitamento de
embalagens em seu cotidiano. Neste ambito, evidencia-se que a cotacdo de histérias e as
praticas lddicas contribuem com o aprendizado significativo do discente, onde este serd
capaz de formular propostas ambientais sustentaveis.
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